
Раздел VI. Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда.

Наименование структурного 
подразделения, рабочего места Наименование мероприятия Цель мероприятия Срок выполнения

Структурные под­
разделения, привле­
каемые для выпол­
нения мероприятия

Отметка о выполне­
нии

1 2 3 4 5 6
Цех экспериментального производства шин № 3/подготовительный участок

26 Контролер шинного производ­
ства

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

27 Мастер

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро- 
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

28 Инженер-технолог

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

29 Холодильщик резиновых сме­
сей

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

30 Холодильщик резиновых сме­
сей

I_ _ _ _ _ _ _ _
Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести
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31 Составитель навесок ингреди­
ентов

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

32 Аппаратчик приготовления ре­
зиновых клеев и покрытий

Выполнить (востановление штатного состояния шумо- 
изоляции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов, ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с повышенным 
уровнем шума ("защита временем”).

Снижение вредного 
воздействия шума

33 Вальцовщик резиновых смесей

Выполнить (востановление штатного состояния шумо- 
изоляции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов, ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с повышенным 
уровнем шума ("защита временем”).

Снижение вредного 
воздействия шума
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34 Вальцовщик резиновых смесей

Выполнить (востановление штатного состояния шумо- 
изоляции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов, ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с повышенным 
уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного 
воздействия шума

35 Вальцовщик резиновых смесей

Выполнить (востановление штатного состояния шумо- 
изоляции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов , ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с повышенным 
уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного 
воздействия шума
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36 Вальцовщик резиновых смесей

Выполнить (востановление штатного состояния шумо- 
изоляции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов, ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с повышенным 
уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного 
воздействия шума

37 Вальцовщик резиновых смесей 
6 разряда

Выполнить (востановление штатного состояния шумо- 
изоляции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов, ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с повышенным 
уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного 
воздействия шума I
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38 Машинист резиносмесителя

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.
Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 
автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать ра­
циональную организацию рабочего места, установлен­
ные ограничения по подъёму и перемещению грузов 
вручную и требования эргономики.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

Выполнить (востановление штатного состояния вибро­
изоляции оборудования) дополнительную виброизоля­
цию источника шума (или рабочего места оператора, 
водителя, машиниста) виброизоляционными материа­
лами мастичного (плитного) типа, (установить оборудо­
вание на станину, виброопоры, использовать виброга­
сители).
Выполнить осмотр и, при необходимюсти, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать создающее вибрацию оборудование 
со всеми предусмотренными его конструкцией кожуха­
ми, крышками, ограждениями, обеспечивать исправное 
состояние виброопор (виброгасителей, станин) обору­
дования.
Обеспечить виброизоляцию рабочего места (виброга­
шение на рабочем месте).

Снижение вредного 
воздействия вибрации 
общей

Цех экспериментального производства шин № З/Сборочный участок
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39 Сборщик покрышек

Выполнить (востановление штатного состояния шумо- 
изоляции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов , ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с повышенным 
уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного 
воздействия шума

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

40 Сборщик покрышек

Выполнить (востановление штатного состояния шумо- 
изоляции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов, ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с повышенным 
уровнем шума ("защита временем'].

Снижение вредного 
воздействия шума
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90 Сборщик покрышек

Выполнить (востановление штатного состояния шумо- 
изоляции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов, ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с  повышенным 
уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного 
воздействия шума

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

91 Контролер шинного производ­
ства

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

92 Контролер шинного производ­
ства

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести
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93 Контролер шинного производ­
ства

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

94 Контролер шинного производ­
ства

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

95 Контролер шинного производ­
ства

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

I 97 Машинист каландра

Выполнить ревизию и дефектовку используемых на 
рабочем месте систем общеобменной вентиляции, при 
необходимости - выполнить чистку вентходов, ремонт 
вентагрегатов.
Выполнить ревизию и дефектовку используемых на 
рабочем месте систем местной вентиляции (местных 
отсосов, зонтов, вытяжных шкафов), при необходимо­
сти - выполнить чистку вентходов, ремонт вентагрега­
тов.
Эксплуатировать на рабочем месте установки воздуш­
ного душирования.

Снижение запыленно­
сти

98 Машинист каландра

Выполнить ревизию и дефектовку используемых на 
рабочем месте систем общеобменной вентиляции, при 
необходимости - выполнить чистку вентходов, ремонт 
вентагрегатов.
Выполнить ревизию и дефектовку используемых на 
рабочем месте систем местной вентиляции (местных 
отсосов, зонтов, вытяжных шкафов), при необходимо­
сти - выполнить чистку вентходов, ремонт вентагрега­
тов.
Эксплуатировать на рабочем месте установки воздуш­
ного душирования.

Снижение запыленно­
сти
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99 Машинист шприц-машины

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

102 Ремонтировщик резиновых 
изделий

Выполнить (востановление штатного состояния шумо- 
изоляции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов, ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с повышенным 
уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного 
воздействия шума

103 Мастер

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

104 Мастер

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести
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105 Мастер

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

106 Старший мастер

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

107 Мастер по ремонту и обслужи­
ванию технологической оснастки

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

108 Инженер-технолог

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

109 Инженер по подготовке произ­
водства

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

110 Инженер-технолог по спецте- 
матике

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести
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111 Инженер-технолог по спецте- 
матике 2 категории

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

Цех экспериментального производства шин № 3/участок вулканизации

113 Вулканизаторщик

Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с учё­
том указаний МР 2.2.8.0017-10.
Рассмотреть возможность применения на рабочем 
месте системы воздушного душирования.
Выполнить ревизию и дефектовку используемых на 
рабочем месте систем местной вентиляции (местных 
отсосов, зонтов, вытяжных шкафов), при необходимо­
сти - выполнить чистку вентходов, ремонт вентагрега- 
тов.

Нормализация микро­
климата

Выполнить (востановление штатного состояния шумо- 
изоляции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов, ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с повышенным 
уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного 
воздействия шума
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114 Вулканизаторщик

Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с учё­
том указаний МР 2.2.8.0017-10.
Рассмотреть возможность применения на рабочем 
месте системы воздушного душирования.
Выполнить ревизию и дефектовку используемых на 
рабочем месте систем местной вентиляции (местных 
отсосов, зонтов, вытяжных шкафов), при необходимо­
сти - выполнить чистку вентходов, ремонт вентагрега- 
тов.

Нормализация микро­
климата

Выполнить (востановление штатного состояния шумо- 
изоляции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов, ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с повышенным 
уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного 
воздействия шума

115 Вулканизаторщик

Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с учё­
том указаний МР 2.2.8.0017-10.
Рассмотреть возможность применения на рабочем 
месте системы воздушного душирования.
Выполнить ревизию и дефектовку используемых на 
рабочем месте систем местной вентиляции (местных 
отсосов, зонтов, вытяжных шкафов), при необходимо­
сти - выполнить чистку вентходов, ремонт вентагрега- 
тов.

Нормализация микро­
климата
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Выполнить (востановление штатного состояния шумо- 
изоляции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов , ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с повышенным 
уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного 
воздействия шума

116 Слесарь-ремонтник по ремон­
ту технологического оборудования

Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с учё­
том указаний МР 2.2.8.0017-10.
Рассмотреть возможность применения на рабочем 
месте системы воздушного душирования.
Выполнить ревизию и дефектовку используемых на 
рабочем месте систем местной вентиляции (местных 
отсосов, зонтов, вытяжных шкафов), при необходимо­
сти - выполнить чистку вентходов, ремонт вентагрега- 
тов.

Нормализация микро­
климата

117 Слесарь-ремонтник по ремон­
ту технологического оборудования

Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с учё­
том указаний МР 2.2.8.0017-10.
Рассмотреть возможность применения на рабочем 
месте системы воздушного душирования.
Выполнить ревизию и дефектовку используемых на 
рабочем месте систем местной вентиляции (местных 
отсосов, зонтов, вытяжных шкафов), при необходимо­
сти - выполнить чистку вентходов, ремонт вентагрега- 
тов.

Нормализация микро­
климата
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118 Слесарь-ремонтник по ремон­
ту технологического оборудования

Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с учё­
том указаний МР 2.2.8.0017-10.
Рассмотреть возможность применения на рабочем 
месте системы воздушного душирования.
Выполнить ревизию и дефектовку используемых на 
рабочем месте систем местной вентиляции (местных 
отсосов, зонтов, вытяжных шкафов), при необходимо­
сти - выполнить чистку вентходов, ремонт вентагрега- 
тов.

Нормализация микро­
климата

119 Слесарь-ремонтник по ремон­
ту технологического оборудования

Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с учё­
том указаний МР 2.2.8.0017-10.
Рассмотреть возможность применения на рабочем 
месте системы воздушного душирования.
Выполнить ревизию и дефектовку используемых на 
рабочем месте систем местной вентиляции (местных 
отсосов, зонтов, вытяжных шкафов), при необходимо­
сти - выполнить чистку вентходов, ремонт вентагрега- 
тов.

Нормализация микро­
климата

120 Контролер шинного производ­
ства

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

121 Контролер шинного производ­
ства

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

122 Мастер

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести
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123 Старший мастер

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

124 Инженер-технолог

Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду­
смотрев дополнительные удлинённые регламентиро­
ванные перерывы в течение рабочего дня, при необхо­
димости - с проведением специальных гимнастических 
упражнений.

Снижение вредного 
воздействия тяжести

Производство резинотехнических изделий для городского транспорта и товаров народного потребления/участок вулканизации

125 Вулканизаторщик

Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с учё­
том указаний МР 2.2.8.0017-10.
Рассмотреть возможность применения на рабочем 
месте системы воздушного душирования.
Выполнить ревизию и дефектовку используемых на 
рабочем месте систем местной вентиляции (местных 
отсосов, зонтов, вытяжных шкафов), при необходимо­
сти - выполнить чистку вентходов, ремонт вентагрега- 
тов.

Нормализация микро­
климата

Выполнить (востановление штатного состояния шумои- 
золяции оборудования) дополнительную шумоизоля- 
цию источника шума шумоизоляционными материала­
ми мастичного (плитного) типа.
Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо­
рудования, своевременно организовывать регламент­
ные работы по его обслуживанию, не допуская эксплуа­
тацию в неисправном состоянии.
Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми 
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыш­
ками, ограждениями.
Выполнить рационализацию режимов работы сотруд­
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума, 
путём разработки и введения дополнительных регла­
ментированных перерывов, ограничив суммарное вре­
мя пребывания работников в зонах с повышенным 
уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного 
воздействия шума
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Дата составления:

Председатель комиссии по проведению специальной оценки условий труда

главный инженер
(должность)

Члены комиссии по проведению специальной оценки условий труда:

начальник отдела управления персоналом
(должность)

ведущий специалист по труду и
___________ заработной плате___________

(должность)
__________ инженер по ОТ и ПП__________

(должность)
_________председатель 0 0  ППО_________

(должность)

(подпись)

Эксперт (-ы) организации, проводившей специальную оценку условий труда:

_________________ 0815_________________
(№ в реестре экспертов)

Зубарев Г.Н. 
(ФИО)

/Л
(дата)

Шестакова Л.В. 
(ФИО) (дата)

Семкина Т.А.
(ФИО)

Макарова С.А. 
(ФИО)

Мурзин С.Н. 
(ФИО)

(дата)

(дата)
/ 5 .

(дата)

И. С. Саливанов
(ФИО)

U  10,2018
(дата)

Раздел VI. Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда
Страница 49 из 49


